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  Zápis ze zasedání výboru SPFM ČGPS ČLS JEP 
 

 
Termín:  24. dubna 2025 v 16.00 hod 
Místo:  Orea hotel Pyramida – salonek „Uranus“ 
Přítomni:       Kacerovský, Kacerovská, Šimetka, Pařízek, Ľubušký, Janků, Vlk, 

Procházka, Hruban  
 

1. Konference SPMF 2025 
a. Workshopy úspěšně proběhly 
b. Zaregistrováno 249 účastníků 

2. Konference SPFM 2026 
a. Termín: 9.-11.4.2026 (jiný termín v hotelu Pyramida nelze) 
b. Bude zafixován termín i na rok 2027 
c. V roce 2026 – zajišťuje Plzeňský kraj, v roce 2027 Olomoucký kraj 
d. Proběhla diskuse o možnostech navýšení počtu účastníků (případné 

spojení konference s jinou sekcí). Proběhla diskuse, zda ponechat 
konferenci v Praze nebo změnit místo. Po domluvě toto rozhodnutí 
ponecháno na novém výboru, který bude v roce 2026 zvolen.    

3. Změna regionálního perinatologa v Karlovarském kraji 
a. Nově schválena MUDr. Barbora Končická  

4. Předběžné výsledky individuálních perinatálních dat za rok 2024 
a. Sečteno 99. okrsků, pokles o 7 tisíc porodů (83 tisíc porodů v roce 

2024, bez porodů doma a bez porodů mimo ČR) 
b. Finální data budou prezentována na konferenci ČGPS v Karlových 

Varech (doplnění dat o údaje od pojišťoven).  
c. Lehce stoupla frekvence SC (26,8 %). Bude tématem další konference. 

Perinatální úmrtnost je stálá. Forceps – celkem v ČR 200x, z toho 86x 
v PCIP 

d. T.č. probíhá finalizace neonatologických dat, která jsou odesílána až 
na konci března.  

e. Zaznamenány problémy s vykazováním mrtvých plodů (nutné čtyři 
nuly na konci RČ) 

f. Zavádění nové verze „Hlášení o rodičce“ je problémové na většině 
pracovišť (nelze zpětně kontrolovat chyby, obtíže s ukládáním…)     

5. DP porod do vody 
a. Vzhledem k častým kontroverzím rozhodnuto o zrušení tohoto DP 

s odkazem na aktuální publikace, které se této tematice věnují.   
6. DP Postpartální krvácení, ŽOK 

a. Aktualizace DP: Pařízek, Kacerovský, Ľubušký 
7. DP ICP 

a. Aktualizace DP: Pařízek, Hruban, Vlk 
8. DP HELLP 

a. Aktualizace: Šimetka, Koucký 
 



2	
	

9. Nový DP Předčasný porod a Prevence GBS: 
a. Doporučeno upravení formulací pro větší srozumitelnost (role 

makrolidu u PPROM, dávkování PNC-G u SAG pozitivity) 
10. Organizace webinářů: 

a. Nově navrženo pravidelně pod hlavičkou SPFM. Cílem je především 
prezentace DP. 

b. Bude zaplacena licence ZOOM (700 E/rok) 
c. Záznamy budou uložena na stránkách sekce SPFM 
d. V roce 2025 1x do prázdnin a 1x po prázdninách  

11. Koncepce porodní asistence 
a. Ve stávající předkládané verzi nebyla koncepce schválena 
b. Rozhodnuto o vytvoření dokumentu „Systém správné péče o těhotnou“ 

pod NIKEZ (Národní institut kvality a excelence zdravotnictví), na 
kterém se budou podílet všechny subjekty 

12. Definice porodu 
a. Navržena úprava definice porodu/potratu 
b. Rozhodujícím faktorem by nově mělo být dosažení délky gravidity (za 

předpokladu přesné datace) 22+0 t.g. Pouze v případě nejasné datace 
by jako druhý faktor byla hodnocena váha novorozence (500g). Na 
známky vitality by pod hranicí 22.t.g. nebyl brán ohled.   

c. Nutná shoda s neonatology 
d. Po dosažení shody snaha o změnu definice v zákonech 

13. Fyzioterapie v porodnictví 
a. Mgr. Bajerová navrhuje společné vytvoření indikačních spekter využití 

fyzioterapie v gynekologii a porodnictví  
b. Bude pozvána na výbor SPFM  
c. Podmínkou je podpora ze strany výboru Fyzioterapie 

14. Předběžné výsledky auditu porodnic za rok 2024 
a. 83 tisíc porodů ve 85 porodnicích v ČR 
b. 36 porodnic pod hranicí 600 porodů 
c. 7 porodnic (z celkového počtu 17) splnilo podmínky pro akreditaci 

PCIMP  
d. Ve druhém kole udělena akreditace celkem 15 PCIMP, ale 

s podmínkou zařazení jednoho lékaře do přípravy na atestaci Fet.Med. 
Za 2 roky proběhne přehodnocení plnění tohoto závazku. 

e. Akreditace má platnost 5 let.  
f. Diskutována možnost úplného zrušení PCIMP v budoucnu a ponechání 

pouze 12 PCIP. 
15. Různé 

a. Nabídka klinické studie s nízkomolekulárním heparinem  
i. Prezentuje Šimetka, injekční preparát k preindukci 

ii. Zájem se zapojit deklarují: Vinohrady, Olomouc, Ostrava, 
Plzeň 

b. Pozvánka na Konferenci Porod 2025 do Ostravy 
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i. Garance SPFM 
ii. Schválena reklama na konferenci SPFM 

c. Šimetka jmenován do správní rady VZP 
d. Připravovaná studie podporovaná CZECRIN a nadací NEOLI  

i. Vliv vaginálních probiotik na rozvoj FIRS plodů u žen s pozdní 
formou PPROM  

 


