
Program zasedání výboru SPFM ČGPS ČLS JEP 
 
 
Termín:  1. září 2025 v 10.00 hod 
 
Místo:  Porodnická a gynekologická klinika Fakultní nemocnice Olomouc  
 Platforma Zoom 
 
Účast:             Kacerovský, Kacerovská, Pařízek, Šimetka, Vlk, Procházka, Hruban, 

Janků, Ľubušký, Korečko, Velemínský, Končická, Peschout, Špaček, 
Vavřínková,  

  
 

1. Fyzioterapie v perinatologii – Mgr. Bajerová 
a. Formou prezentace představen návrh na vytvoření pracovní skupiny pro 

fyzioterapii v perinatologii. Cílem je příprava jednotných postupů 
v rámci poskytované fyzioterapetické péče těhotným ženám v ČR, 
sjednocení indikačního spektra, stanovení podmínek pro poskytování 
takové péče a stanovení minimálních požadavků na fyzioterapeuty, kteří 
se dané problematice věnují. 

b. Ze strany výboru SPFM je tato aktivita vnímána pozitivně a bylo 
doporučeno, aby další jednání proběhlo na úrovni UNIFI – velký výbor 
ČGPS. Následně bude ze strany výboru ČGPS vyžádáno stanovisko 
výboru SPFM.          

2. Konference SPFM 2026 
a. Zahraniční host: účast potvrdil M. Robson 
b. Téma konference: Císařský řez 
c. Stanoveni koordinátoři jednotlivých bloků 
d. Témata přednášek budou určena do konce září 2025! 
e. Master of disaster: devaskularizační metody, videozáznamy 
f. Deep dive lecture: téma bude určeno (Kacerovská, Ľubušký) 
g. Workshopy: CTG, hypoxie (Hruban, Janků), Dystokie ramen + porod 

KP (Pařízek, Vlk), UZ v porodní asistenci (bude určeno), 
neurosonografie (Kacerovská)   

3. Doporučený postup (DP) – prenatální kardiologické vyšetření – seznam 
indikací 

a. Výbor SPFM doporučuje: zmapovat situaci v regionech stran 
dostupnosti kardiologů, následně řešit indikace. Oficiální seznam 
indikací zpracovaný jako DP může mít negativní konsekvence. Je zde 
nebezpečí forenzních dopadů při neodeslání rodičky! Potřebnost DP je 
diskutabilní. Tato aktivita tedy nyní nemá jednoznačnou podporu 
výboru. Nutné analyzovat data z UZIS stran počtu dětí narozených 
s nerozpoznanou srdeční vadou (nebylo provedeno prenatální vyšetření 
kardiologem), typu nerozpoznané srdeční vady a přidružených před 
těhotenských a těhotenských komplikací 

4. Revize DP – peripartální krvácení 
a. Vyšel přehledový článek v České gynekologii, který vznikl na základě 

mezioborové spolupráce. 
b. Olomouckým pracovištěm připravena stručná verze DP + checklist, 

který se však v některých bodech zcela neshoduje s obsahem článku. 



Diskutován přínos a potřeba případného checklistu. Mezi členy výboru 
nepanuje shoda.  

c. Pověřen Pařízek, Vlk, Janků, aby vytvořili stručný DP, a tento bude 
následně bod po bodu prodiskutován výborem SPFM. Cílem je, aby 
v DP byly pouze úkony, které se týkají péče gynekologa-porodníka. 
Úkony a kroky, které provádí anesteziolog, případně je za ně 
zodpovědný hematolog budou z textu vypuštěny.       

5. Revize DP – ICP 
a. Příprava probíhá 
b. Pověřeni Pařízek, Vlk, Hruban 
c. Finální podoba do konce roku 2025 

6. Revize DP – HELLP 
a. Příprava probíhá  
b. Pověřen Šimetka 
c. Finální podoba do konce roku 2025 

7. Revize DP – Doporučení k provádění prevence RhD imunizace u RhD 
negativních žen 

a. Doporučena revize DP 
b. Pověřen Ľubušký 
c. Korekce především bodu o nutnosti podávání v I. trimestru, které je dle 

současných poznatků neopodstatněné  
8. Revize DP – předčasný porod 

a. Bude provedena úprava textu ve vztahu k pozitivitě a negativitě GBS 
b. Diskutována nutnost podání ATB profylaxe u termínového PROM při 

GBS negativitě. Nejsou důkazy o prospěšnosti ATB, pokud nejsou 
přítomny známky zánětu.  

c. Návrh na přípravu studie – vliv vaginálního mikrobiomu na rozvoj FIRS 
u novorozence u termínového PROM.  

9. Webináře SPFM 
a. DM v graviditě – Pařízek, 12/2025 
b. Infekce v těhotenství – Kacerovský, Kacerovská, Ľubušký, 11/2025  

10. Congress of Fetal and Maternal MedicineVilnius 2026 
a. Nabídka aktivní účasti ze strany organizátora 
b. Odsouhlasena aktivní účast zástupce z ČR 

11. Strategie rozvoje respektující péče o matku a dítě v těhotenství, při porodu a 
v šestinedělí 

a. Strategie je součástí programového prohlášení vlády 
b. Text zpracoval pro ČGPS Pařízek  
c. Rozhodnuto, že oficiálně text připomínkován nebude. Dokument je 

nutno odmítnout jako celek, protože je v této podobě nepřijatelný. 
d. Konstatováno, že v pracovní skupině nebyli delegovaní zástupci výboru 

ČGPS 
12. Memorandum UPMD – kardiologie 

a. Výbor SPFM bere dokument na vědomí 
b. Plošná implementace v rámci ČR jen velmi obtížně realizovatelná 

13. Vyjádření k Radiofrekvenční ablaci myomů a následné graviditě 
a. Požadováno stanovisko výboru SPFM ze strany výboru ČGPS 
b. Souhrn současné evidence rizik v následné graviditě vypracuje 

Kacerovský. K tomuto tématu pouze několik publikací, slabá evidence.    
14. Různé 



a. Příští jednání výboru: 15.12.2025, Olomouc – dvoudenní jednání 
b. Kacerovský referuje o možnosti studie – stanovení sulfátu ŽK z moči 

(mateřská krev + moč, stanovení pomocí filtračního papírku) 
c. Korečko referuje požadavek ze strany Záchranné služby – vypracování 

metodiky postupu při prolapsu pupečníku mimo zdravotnické zařízení 
(má se záchranář pokusit o elevaci hlavičky plodu v případě prolapsu 
pupečníku? Má k tomu dostatečnou erudici a kompetence? Jaký má být 
v takové situaci správný postup?). Korečko požádán výborem o 
zpracování problematiky a předložení tohoto dokumentu výboru, který 
se následně bude tímto konkrétním problémem zabývat.         

 
Zapsal Hruban 
3.9.2025   

 


