
COVID- 19 v těhotenství na GP klinice- upraveno podle ACOG

Zhodnotit příznaky pacientky 
Teplota > 38°C 
a jedno či více z následujících
1. kašel
2. dyspnoe
3. gastrointestinální příznaky

NE

Závažnost onemocnění
1. pacientka je dušná či tachypnoická ?
2. kašle více než čajovou lžičku  krve ?
3. má bolest na hrudi při kašli ? 
4. má známky dehydratace ?
5. snížená pozornost, či zmatenost 

oproti normě?

ANO

Běžná těhotenská péče

Nízké riziko
1. odeslat pacienta domů s běžnou 

symptomatickou terapii
2. kontrola výskytu nových 

symptomů
3. běžné těhotenské opatření

NE

alespoň 1x ANO

Zhodnotit klinické a sociální rizika
1. komorbidity (hypertenze, 

diabetes, astma, chronické 
onemocnění,…)

2. porodnická rizika (předčasný 
porod apod.)

3. neschopnost péče o sebe

NE

Zvýšené riziko
1. izolační opatření podle provozu
2. ochranné pomůcky

Střední riziko
1. okamžité vyšetření pacienta
2. vyšetření krevních plynů (podle ACOG 

možno i u těhotných provést CT)
alespoň 1x ANO

Příjem pacienta k léčbě a zhodnocení příznaků
Izolace pacienta.

Nejsou-li známky 
respirační tísně              
či komplikací.

Respirační tíseň   
či komplikace.
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