Zapis ze schiize vyboru Sekce perinatologie a fetomaternalni mediciny
CGPS CLS JEP

Datum: 23.z4f1.2019 (Praha, VFN).

Piitomni: Pafizek, Velebil, Méchurova, Binder, Janki, Prochazka, Lubusky, VIk
Omluveni: Simetka, Kacerovsky
Krajsti perinatologové: Vaviinkova

1.
Patizek — uvitani a kontrola kol Z minulého vyboru

2.

Patizek informoval 0 novinkach ohledn¢ nové domény SPFM (perinatologie.eu).

Soucasné problémy s pfipojenim pies nékteré prohlizece Patizek provéii u spravee webovych
stranek.

3.

Vybor podrobné ptipominkoval a poté i schvalil aktualizaci DP ,,mrtvy plod®. V textu byly
zohlednény pozadavky neonatologii. Aktualizovany DP ptedlozi Lubusky vyboru Sekce
ultrazvukové diagnostiky CGPS a po predpokladaném schvaleni touto sekci bude DP
pfipraven k prezentaci velkému vyboru CGPS.

4.

Novy navrh DP ,,Profylaxe TEN v t€hotenstvi® byl pfedlozen hematologiim k ptipadnym
piipominkam. Prochazka znovu zkontaktuje oslovené hematology s prosbou o spolupraci.
Patizek jesté ukadze pfipravovanou verzi anesteziologim. Na ptistim zasedani vyboru SPFM
by méli byt pfipominky diskutovany.

5.

Jankl doporucuje revizi starSich DP naSi odbornosti. Idealni by bylo provést aktualizace DP
star§ich 5 let. U jednotlivych DP navrhuje zvazit bud’ aktualizaci anebo zruSeni staré verze,
podle shody ¢lent vyboru. Starsi, jiz neplatné/zrusené verze DP budou umistény na webovych
strankach k nahlédnuti, a to v jasné ozna¢eném, odd¢leném souboru - Archiv.

Obdobné¢ budou oddéleny odborna stanoviska SPFM.

6.
V této souvislosti vybor odhlasoval vznést pozadavek velkému vyboru CGPS o opdtovném
jmenovitém uvadéni autortt DP v textu dokumentu.

7.

Janku predstavil star$i verze DP vhodné k aktualizaci. Piedbézné se ¢lenové vyboru shodli na
nasledujicim postupu (v zavorce je vzdy uveden navrhovany odbornik zodpovédny za
aktualizaci DP).



Jednotlivé doporucené postupy (od roku 2009):

Interpretace fetalniho kardiotokogramu FIGO 1986
— stary DP zrusit. (pozn.: o vhodnosti vytvofeni nového DP o antepartdlnim hodnoceni
kardiotokogramu vybor teprve rozhodne).
Hypertenze v gravidité
— stary DP zrusit.
Novy DP je jiz k dispozici.
Herpes genitalis v gravidité
— DP aktualizovat (Masata, Pafizek)
Doporucena péce ve fyziologickém puerperiu
— stary DP zrusit.
Perinatalni infekce a podavani antibiotik podle novych poznatku
— stary DP zrusit.
Péce o téhotenstvi s intrauterinni ristovou retardaci plodu
— DP aktualizovat, i nazev (Lubusky, VIK).
Diagnostika a 1é¢ba streptokoka skupiny B v téhotenstvi
— DP aktualizovat (Méchurova).
Doporuceni k provadéni prevence RhD aloimunizace u RhD negativnich Zen
— DP aktualizovat (Lubusky).
Vedeni porodu vicecetného téhotenstvi
- DP aktualizovat, resp. sjednotit s dalsimi DP tykajicimi se vice¢etného téhotenstvi (napf.
prenatalni péce) (VIk, Krofta).
Peripartalni Zivot ohroZzujici krvaceni
- stary DP zrusit. Novy DP je jiz k dispozici.
Vedeni porodu u téhotné s cisafskym Fezem v anamnéze
— DP aktualizovat (Jank).
Provadéni extrakce plodu uloZeného v poloze koncem panevnim
— stary DP zrusit.
Vedeni prenatalni péce a porodu donoSeného plodu v poloze koncem panevnim
— DP aktualizovat (Hruban, Prochazka, Velebil).
Péce o Zeny se zavaznym porodnickym poranénim hraze
— DP aktualizovat (Kalis).
Oc¢kovani v téhotenstvi
— DP aktualizovat (Binder).
Extrakce plodu kleStémi
— stary DP zrusit. Novy DP je jiz k dispozici.
Extrakce plodu vakuumextrakci
— stary DP zrusit.
Novy DP je jiz k dispozici.
Dystokie ramének
— DP aktualizovat (Hruban, Prochazka, Kiepelka).
Doporuceni k pomoci rodi¢ce p¥i tla¢eni ve druhé dobé porodni
— DP aktualizovat (VIk, Cepicky, Janki).
Aplikace kortikosteroidu
— stary DP zrusit.
Tokolyza
— stary DP zrusit.
Soucasné nazory na management odtoku plodové vody
— stary DP zrusit.



Pravidelna ultrazvukova vySetieni v pribéhu prenatalni péce - stary DP zrusit. Novy DP
je jiz k dispozici.

Podminky, za kterych lze akceptovat porod do vody

— stary DP zrusit.

Zasady pro poskytovani porodni péée v CR

— stary DP zrusit.

Vedeni porodu mrtvého plodu

— stary DP zrusit.

Novy DP se pfipravuje.

Zikladni a fakultativni vySetieni po porodu mrtvého plodu
- stary DP zrusit.

Téhotenska cholestaticka hepatéza

- stary DP zrusit. Novy DP je jiz k dispozici.

Podrobné hodnoceni morfologie plodu p¥i ultrazvukovém vySetieni ve 20. - 22. tydnu
téhotenstvi

- stary DP zrusit.

Novy DP je jiz k dispozici.

HELLP syndrom, diagnostika a 1é¢ba

DP aktualizovat (Simetka, VIK).

Vyznam vySeti‘'eni protilatek a krevni skupiny v téhotenstvi
- stary DP zrusit.

Gestacni diabetes mellitus

- stary DP zrusit.

Novy DP je jiz k dispozici.

Na pftisti vybor si vSichni ¢lenové projdou DP a ptednesou piipadné dalsi navrhy ohledné
aktualizace, event. zruSeni starSich verzi DP. Za prioritu v nutnosti aktualizace povazuji
¢lenové vyboru DP o ristové restrikei plodu.

8.
Paftizek informoval o procesovani ,,Vzdélavaciho programu nastavbového oboru perinatologie
a fetomaternalni medicina®.

9.

Paiizek, Velebil, Jankti informovali &leny vyboru o navrhu sbéru dat a diskusi s UZIS ohledné
matefské mortality. Principem alternativni registrace matefské mortality (MMR) v CR by byl
pranik mnozin:

* list o prohlidce zemftelého (LPZ), vékové ohraniceni zenského pohlavi (12 -55 let)

» identifikace t€hotnych Zen zdravotnimi pojiStovnami (piislusné kody)

« identifikace mimod¢loznich t€hotenstvi zdravotnimi pojiStovnami (piislusné kédy)

» identifikace spontanni abortli zdravotnimi pojiStovnami (piislusné kody)

» identifikace umélych ukonceni t€hotenstvi zdravotnimi pojiStovnami (piislusné kody)

Dalsi informace budou prezentovany na nasledujicim zasedani vyboru.

10.

Patizek podrobné¢ informoval o zajiSténi, organizaci a pfedbézném programu nadchézejici
konference SPFM, ktera se bude konat v Praze ve dnech 2.4.- 4.4.2020. Hlavni téma
konference je ,,Kde jsme a kam jdeme*. Byl prezentovan prvni navrh vyzvanych témat a
fe¢niku. Prezidentem konference bude Patizek, viceprezidentem Kacerovsky, predsedou



veédecké rady Prochézka. Za vybér abstrakt bude zodpoveédna komise: Méchurova,
Prochazka, Simetka.

11.

Mezi ¢leny vyboru probéhla diskuse nad tématem mozného uvedeni nového signalniho
vykonu ,,vedeni fyziologického porodu porodni asistentkou®, resp. nad spornym vyznamem
jeho vytvoreni. I kdyZ ptivodné SPFM vydala souhlasné stanovisko vii¢i navrhu MZ CR
(Pafizek navrh rozeslal viem ¢lentim vyboru), tak Velebil informoval, Ze vybor CGPS

S tvorbou tohoto nového registra¢niho listu/kdédu nesouhlasi.

12.
Piisti schiize vyboru SPFM je naplanovana na 4.listopadu 2019 v 10:00 hod., opét ve
VFEN Praha (Apolinar).

Zapsal: VIk



